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ORIENTACIÓN VOCACIONAL Y OCUPACIONAL 

 

El Proceso de Orientación Vocacional y Ocupacional contribuye a despejar las elecciones que 

por diversas causas están dificultadas. 

Especialmente en la etapa vital que va de la adolescencia hacia la vida adulta, se suele 

experimentar la necesidad de contar con ayuda para decidir, elegir, o a veces también saber 

esperar, probar, conocer. 

Se realiza mediante una entrevista preliminar, toma de tests pertinentes y acompañamiento 

en la búsqueda de información. Todas estas son herramientas necesarias para que la 

conflictiva vocacional u ocupacional se resuelva de manera satisfactoria. 

Los Profesionales de Sendas cuentan con amplia formación y llevan adelante el proceso con el 

valor agregado de ser psicoanalistas que escuchan atentamente las determinaciones 

conscientes e inconscientes, pudiendo dar indicaciones apropiadas sobre los pasos a seguir. 


